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Diagnostico Situacional
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Definicao do Programa

e Missao
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Missao

Gerenciar agbes visando a melhoria da qualidade da Atengéo
nas UBS da regional, objetivando implementar as acoes de
atencdo integral a saude dos adolescentes, aplicando critérios,
orientacoes e normas dos Nucleos Centrais e areas afins da
Secretaria de Saude (SES-DF) e do Ministério da Saude (MS),
contribuindo desta forma, para a melhoria da qualidade de
vida da dos adolescentes da Regional Sul.

Ser um nucleo de apoio a gestéo da atencdo primaria ao
adolescente na Regional Sul
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DE ATENCAO INTEGRAL AO

Visao

Ser um nucleo de exceléncia na promocgéo de
praticas voltadas a atencdo primaria em saude
do adolescente na Regional Sul, reconhecido
nacional e internacionalmente pelo uso das
melhores praticas da gestado.
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Valores

* Perseveranca
* Integracao
e Conhecimento
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Diretrizes

e O conhecimento como principal instrumento de
transformacao

e Uso das melhores evidéncias como orientadoras
das acoes

 |[ncentivo a inovacao e utilizacao de praticas
exitosas
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Planejamento

e Estratégias
e Definicao de metas e prazos
e Definicao de responsaveis e parceiros
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Plano Estratégico Operacional

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL

Secretaria de Estado de Sande

Coordenacio Geral de Saude da Asa Sul

Hospital Materno Infantil de Brasilia

Diretoria Regional de Atencido Primaria em Saude
Geréncia de Politicas ¢ Programas

Programa de Atencio Integral ao Adolescente

PLANEJAMENTO DAS ACOES DO PRAIA REGIONAL SUL 2013

Objetivo geral: Promover a Atencao Integral a Saude de Adolescentes na Regional Sul de Saude.

ESTRATEGIA: Qualificar e organizar a rede de atencéo aos adolescentes com ampliacdo das acées e envolvimento da
educacao, da justica e outros atores.

ACOES GERAIS DO PRAIA

ACOES ATIVIDADES PRAZO RESPONSAVEIS

Coordenador do

Visitas técnicas as unidades basicas de salde (UBS n° 05, ’
Trimestral PRAIA

07 e 08)
Levantamento sistematico de dados

Coordenador do
Mensal PRAIA

Encaminhamento as Unidades Basicas de Salude da Atividade

Regional Sul dos memorandos, circulares e oficios cor_ntl'n_ua
periodica

Apoio técnico
ao PRAIA/Asa Sul

Coordenador do
PRAIA
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Definicao de um cronograma mensal de
trabalho

Atividao

es de rotina

PROGRAMACAQ MENSAL PRAIA, GEIPLANDENGUE E NUCLEO DE SEGURANCA DO PACIENTE 2013

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Envio dos artigos de saide do
adolescente
09:00 -10:00: Reunido do NSP
Distribui¢do da caderneta de salde |10:00 - 11:00: Sessdo Tecno- Reunido dos coordenadores do Reunido dos coordenadores do Encaminhamento dos informes das
1°semana |do adolescente cientifica do NSP Geiplan d Praia reunides
Recebimento das produgdes do
PRAIA nos centros de satde
09:00 -10:00: Reunido do NSP Recebimento da planilha de Encaminhamento da planilha de
10:00 - 11:00: Sessdo Tecno atividades da semana de prevencdo |Reunido do colegiado da atengdo  |atividades da semana de prevencdo
2° semana  [Reunid iplan Sul deng cientifica do NSP da dengue primaria da dengue
Capacitacdo para brigadistas de
prevengdo da dengue
09:00 -10:00: Reunido do NSP
Consolidacdo e envio do relatério  (10:00 - 11:00: Sessdo Tecno- Capacitacio para brigadistas de Planejamento das atividades do
3"semana |de produtividade do PRAIA clentifica do NSP P ¢do da dengue Ciclo de palestras do PRAIA ciclo de palestras
Recebimento do relatério vetorial
(LIRA e Relatdrio de servigo anti Recebimento das avaliagbes da Sele¢do dos artigos de saide do
vetorial) e do informe de vigilincia |semana da dengue adolescente
epidemiologica
09:00 -10:00: Reunido do NSP Envio as unidades de salde do Envio a SES-DF do consolidado das
10:00 - 11:00: Sessdo Tecno relatério vetorial e relatério da Reunido do colegiado da atengdo  |avaliagdes da semana de prevengdo
4° semana | Visitas técnicas cientifica do NSP semana epidemiolégica priméria da dengue
Legenda:
3° semana Semana de prevencdo da dengue

Negrito

Reunides, treinamentos
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Estratégias

e (Capacitacao dos pontos focais em gestao de programas e
programas e projetos

e Contribuir na formacao da rede de saude do adolescente
da Regional Sul

 Disponibilizacao de material formativo sobre saude do
adolescente a profissionais da assisténcia

 Envio regular de insumos para a continuidade do programa
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Principais projetos do '1% \;;;. CICLO DE ESTUDOS EM
PRAIA Regional Sul % GESTAO DE PROGRAMAS E

PROJETOS DE SAUDE
COM FOCO NO ADOLESCENTE
. HORARIO
09:00as 11:00
«  Nogdes de organizagao do SUS (21/02/2013)
* Nogbes de administracao (21/03/2013) Aakibdiio s Clb??(éalé
- Nogdes de organizagdo dos servigos (18/04/2013)  do Hospital Matemo Infantil
de Brasilia— HMIB
. ~ » Nogdes de epidemiologia (16/05/2013) )
Ciclo de Palestras em Gestdo . Nogges de dognésicashacanal (AU06Z013. NSORIGOES GRATUITAS
chefianepshras@gmail.com
* » Nogbes de planejamento (11/07/2013) praia sul di@gmail.com
de Programas e Projetos de N rmesomeno (108201 _
. Nogbes de avaliagio (19/09/2013) CERTIRCACHAD
Saude com foco no S 20 (i) horas
= Topicos especiais (17/10/2013 e 21/11/2013)
Adolescente FACILITADOR

Eduardo André Viana Alves

Mestre em Planejamento e Politicas Publicas
Especialista em Vigilancia Sanitaria

Especialista em Gestao em Saude

Especialista em Epidemiologia e Vigilancia a Salde
Especialista em Gestao de Sistemas Locais de Saude

PROMOGAO
Programa de Atencao Integral ao Adolescente - PRAIA/GPPIDIRAPS/ICGSAS
Nucleo de Educagdo Permanente em Saiide — NEPS
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Principais projetos do
PRAIA Regional Sul

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
L SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE \
COORDENACAO GERAL DE SAUDE DA ASA SUL
\ DIRETORIA REGIONAL DE ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE  GDF
- GERENCIA DE POLITICAS E PROGRAMAS
PROGRAMA DE ATENCAO INTEGRAL AO ADOLESCENTE
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Principais projetos do PRAIA Regional Sul

Artigos de saude do adolescente

Anexo

P Lista geral de Artigos de Saude do Adolescente

DATA TEMA ARTIGOS

+ ABCAD20 CARENCIAS DE MICRONUTRIENTES pdf

« Cademo_do_tutor ESTRATEGIA NACIONAL PARA
ALIMENTACAQ pdf

+ Cademo atencao basica_23 Aleitamento e alimentacdo
complementar.pdf

26/01/2012 Nutricéo |

* Doc_obesidade pdf

« Folder alimentacédo saudavel pdf

» Folder de orientac&o alimentar.pdf

16/02/1012 Nutricdo Il

* Manual_pse pdf

« Manual_cantinas pdf

« Cardeneta_meninas pdf

» Cardeneta_meninos pdf

Caderneta de saude do/da « Orientacoes_atendimento_adolescnte_menina.pdf

14/03/2012

adolescente * Orientacoes_atendimento_adolescnte_menino.pdf
* APRESENTACAO EDUARDO CADERNETA DE SAUDE DO
ADOLESCENTE - Capacitacdo Regional Sul pdf
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Monitoramento

Distribuicao das Cadernetas de Saude do Adolescente
Gestdao de materiais/Insumos
Controle de entradas e saidas

Distribuicdo material campanha caderneta 2013

GRADE DE DISTRIBUICAO
CADERNETA DE SAUDE DO ADOLESCENTE

QUANTIDADE DISPONIVEL 4580 4360 4140 3940 3740 3540 3340 3140 2540 2740 2540 2540 2540
CSB 1405 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500
CSB 1407 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500
CSB 1408 30 50 50 50 30 50 50 50 50 50 500
UNIDADE MISTA 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500
OUTROS 20 20 40

QUANTIDADE DISPENSADA 220 220 200 200 200 200 200 200 200 200 0 0 2040
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Monitoramento

Planilha de Produtivi

(GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL

SECARETARIA DE ESTADO DE SAUDE
HOSPITAL AEGIONAL DA ASA SUL
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GDF GERENCIA DE POLITICAS E P
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CONSOUDADO DAS CONSULTAS
UNICADE BASICA OE SAUDE K*
MES DE ATENDIMENTO:
= WTBEABOL | WEDEADOL | oo oe anoe. | e R
ESPECALOADE' | 00 cceures | PORFANA | posmama |"LSSCSr| MoDiSh | oo noL NSDEADOL | o0, T o aNTIONDE 0E ATEND,
PROFISSIONAL ETARA ETARM oe VEz | DERETORNO
ATENDDOS | gfiganom | 15 10aNom |MASCULING | (FEMMENG) PARA CADA DAG)
Chinica Modca 28] 134 b1 12} 17] 2|Rosao0 $2451300 OB 53008
Pegaing 694 1~ 2 .3 ) 32| Nerge e
Gracoioga 22‘ 4 2| [ gi_I 17
|Chslelicis (Pré-natal 1 o £ o 6] 5 1
Ertemagem 1 10 s 5 al 5 slacormens
e = . i . - = s
sengo Socal
oz 1| 5 5 7 7 o 6reecaa smerts comissz
s scao
outos
Janero = | o ] o ™

Distribuicao dos adolescentes

por faixa etaria

N2 DE ADOL POR FASA
Evhma
{10-12 anos)

N2 DE ADOL POR FASKA
e

Distribui¢ao dos adolescentes

por sexo

de atendimento

mNE DE ADOL POR XD
MASCLUNG]

R OE ADOL POR B0
M)

dade

Distribuicdo dos adolescentes por tipo

WHEDEADOL
DF PRIMERA VX

=2 DEADOL
of RETORND

arae A .

e 0 s

T
——
i wmam
— S | eme——————
— =] P
— - .
B =
<] -
=
—— | | - i <l o]
Dl b 84 sdolecentes Oatiuiio dos edslercertes Dnenbuas de sdates entes
pof fuixe ot e por sems por Lpo de stesdimertn
-
Lrutdo =ensal de sendimentos de sdolex estes por faine etans
-
- | - ———
w | . — . o Pt
= ~_ = =
- -
&
-
- | e
—
- - —
-
e — -— - - posey = -— — — — w—
Evolusdo maral de sor U de
) } 8
- — -
- m e \
— e - - - - e S e e



PROGRAMA DE ATENCAO INTEGRAL AO

ADOLESCENTE
Plano de Avaliacdo (/A/)
e Avaliacao interna i}

* Avaliacao do Programa, dos Projetos, das
Atividades

e Periodicidade: anual

e Definicao dos interessados: GPP, DIRAPS,
NUSAD, Gerentes dos Centros de Saude
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Plano de Avaliacao

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL

Secretaria de Estado de Sauade
y Coordenacio Geral de Satude da Asa Sul
o Hospital Materno Infantil de Brasilia
'} Diretoria Regional de Atencio Primaria em Sande
Geréncia de Politicas e Programas
Programa de Atencio Integral ao Adolescente

ELATORIO DE ATIVIDADES DO PRAIA REGIONAL SUL 2012

Objetivo geral: Promover a Atencao Integral a Saude de Adolescentes na Regional Sul de Saude.

ESTRATEGIA: Qualificar e organizar a rede de atencéo aos adolescentes com ampliacdo das acoes e envolvimento da
educacao, da justica e outros atores.

ACOES GERAIS DO PRAIA
ACOES ATIVIDADES PRAZO INDICADOR
Visitas técnicas as unidades basicas de salide (UBS n° 05, Tiinedtni 259
07 e 08) i
Levantamento sistematico de dados Trimestral 300%
Apoio técnico Encaminhamento as Unidades Basicas de Salde da =
ao PRAIA/Asa Sul Regional Sul dos memorandos, circulares e oficios ﬁg:t?::: 100%
recebidos pela coordenagéo sobre salde do adolescente periédica

Construgao da CARTA DE SERVICOS DE SAUDE DO Anual 100%
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Obrigado!

praia.sul.df@gmail.com



